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ป้้องกันัตัวัเองจากักัารถูกูั 
เอารดัเอาเป้รยีบในที่ี�ที่ำางาน

เคล็็ดล็บัในกัารหางาน 

  เชื่่�อในการตัดัสินิใจของคุณุ หากสิถานการณห์รอ่บุคุุคุลใด
ทำำาใหคุ้ณุไม่ส่ิบุายใจ ใหเ้ชื่่�อในคุวาม่ร้ส้ิกึนั�น

  พาใคุรสิกัคุนไปกบัุคุณุเม่่�อคุณุไปพบุกบัุผู้้ท้ำ่�อาจม่าเป็น
นายจา้งคุณุเป็นคุรั �งแรก

  ตัรวจสิอบุใหแ้น่ใจวา่คุนทำ่�คุณุไวว้างใจร้ว้า่คุณุอย้ท่ำ่�ไหน 
โดยเฉพาะอยา่งยิ�งหากคุณุกำาลงัจะไปสิถานทำ่�ทำำางานทำ่�
อย้ห่า่งไกล

  แจง้ใหเ้พ่�อน/ญาตัทิำ่�ไวใ้จไดร้้ห้ากคุณุร้ส้ิกึวา่ตัวัเองกำาลงั
ตักอย้ใ่นอนัตัรายหรอ่บุคุุคุล/สิถานการณน่์าสิงสิยัหรอ่ไม่่

  เก็บุเอกสิารสิว่นตัวัและบุตััรประจำาตัวัทำ่�สิำาคุญัทำั �งหม่ดไว ้
ในคุวาม่คุรอบุคุรองของคุณุเสิม่อ

  เก็บุหม่ายเลขสิำาคุญัไวใ้นโทำรศัพัทำข์องคุณุ รวม่ถงึ
หม่ายเลขของบุคุุคุลทำ่�คุณุร้ส้ิกึปลอดภัยัทำ่�จะตัดิตัอ่ไดห้าก
คุณุม่ปั่ญหา

  ม่โ่ทำรศัพัทำ ์การเขา้ถงึบุญัชื่ธ่นาคุาร และยาทำ่�จำาเป็นตัดิตัวั
คุณุตัลอดเวลา

  หากคุณุคุดิวา่คุณุอาจตักอย้ใ่นอนัตัรายหรอ่กำาลงัประสิบุ
เหตัฉุุกเฉนิ โปรดโทำร 000

เคล็็ดล็บัในกัารพิจิารณาแล็ะเร ิ�ม
งานใหม่

  ตัรวจสอบใหแ้นใ่จวา่เง ่�อนไขวซี่า่ของคณุอนญุาตัให้
คณุที่ำางานแล็ะที่ำางานป้ระเภที่แล็ะชั่ ั�วโมงกัารที่ำางาน
ที่ี�คณุตักัล็งจะที่ำา หา หากคุณุไม่แ่น่ใจ คุณุคุวรขอคุำา
แนะนำาทำางกฎหม่าย กคุณุไม่แ่น่ใจ คุณุคุวรขอคุำาแนะนำา
ทำางกฎหม่าย

  สอบถูามขอ้มลู็เกัี�ยวกับังาน ที่ ั�งตัำาแหนง่ หนา้ที่ี� 
ชั่ ั�วโมง แล็ะสภาพิกัารที่ำางาน

  ระวงัตัำาแหนง่ที่ี�เกั ี�ยวขอ้งกับัสภาพิกัารที่ำางานที่ี�ไมด่ ี
เชั่น่:

•  ไดรั้บุคุา่จา้งตัำ�ากวา่คุา่จา้งขั �นตัำ�าตัอ่ชื่ั�วโม่ง ณ วนัทำ่� 1 
กรกฎาคุม่ คุ.ศั. 2022 คุา่จา้งขั �นตัำ�าของประเทำศัอย้่
ทำ่� 21.38 ดอลลารต์ัอ่ชื่ั�วโม่ง หรอ่ 812.60 ดอลลารต์ัอ่
สิปัดาห ์จำานวนน่�เพิ�ม่ขึ�นทำกุป่

•  ตัอ้งผู้า่นการฝึึกอบุรม่ทำ่�ไม่ไ่ดรั้บุคุา่ตัอบุแทำนเพ่�อใหไ้ด ้
งานทำำาหรอ่ไม่ไ่ดรั้บุคุา่จา้งในชื่ว่งลองงาน/ทำดลองงาน

•  ถก้ขม่่ข้ห่รอ่เลอ่กปฏิบิุตััใินทำ่�ทำำางาน
•  ถก้ขอใหย้นิยอม่ใหน้ายจา้งหกัเงนิจำานวนม่ากจากคุา่จา้ง

ของคุณุ



•  ตัอ้งทำำางานเป็นเวลานานม่ากหรอ่ทำำางานม่ากกวา่ทำ่�วซ่่า่
อนุญาตั

•  ตัอ้งทำำางานในสิภัาพแวดลอ้ม่การทำำางานทำ่�ไม่ป่ลอดภัยั
หรอ่ทำำางานทำ่�อนัตัราย

•  ถก้จับุตัาม่องหรอ่คุวบุคุมุ่ทำกุการเคุล่�อนไหวของคุณุทำั �ง
ไปและกลบัุจากทำ่�ทำำางาน

•  ตัอ้งนอนในทำ่�ทำำางานหรอ่ทำ่�พักทำ่�นายจา้งจัดให ้

  ตัอ้งใหแ้นใ่จวา่คณุที่ราบชั่่�อตัามกัฎหมายของ
บคุคล็หรอ่ธุรุกัจิที่ี�คณุจะที่ำางานหรอ่ป้ระชุั่มดว้ย 
ธรุกจิม่กัจะม่ห่ม่ายเลขธรุกจิของออสิเตัรเลย่ (ABN) เพ่�อ
จดุประสิงคุด์า้นภัาษ่ี หากพวกเขาไม่ต่ัอ้งการใหช้ื่่�อหรอ่ 
ABN ของพวกเขา โปรดดำาเนนิการดว้ยคุวาม่ระม่ดัระวงั

  ตัรวจสอบวา่ธุรุกัจิจดที่ะเบยีนถูกูัตัอ้งตัามกัฎหมาย
กัอ่นเร ิ�มงาน:

•  คุณุสิาม่ารถคุน้หาเพ่�อดว้า่ธรุกจิจดทำะเบุย่น Australian 
Securities & Investments Commission (ASIC) 
หรอ่ไม่่

•  คุณุสิาม่ารถคุน้หาโดยใชื่ ้ABN ทำ่� ABN Lookup เพ่�อระบุุ
ชื่่�อตัาม่กฎหม่ายและประเภัทำธรุกจิของนายจา้ง

  ระมดัระวงัตัวัเม่�อพิบนายจา้งเป็้นคร ั�งแรกั:
•  พจิารณาพาใคุรไปกบัุคุณุดว้ยแทำนทำ่�จะไปคุนเดย่ว
•  พยายาม่พบุปะกนัในสิภัาพแวดลอ้ม่ทำ่�ม่คุ่นอย้ร่อบุ ๆ หรอ่

ในทำ่�สิาธารณะ
•  บุอกคุนทำ่�คุณุไวใ้จวา่คุณุจะไปไหน ไปพบุใคุร และคุาด

วา่จะกลบัุก่�โม่ง

  ตัรวจสอบใหแ้นใ่จวา่คณุรูส้กึัสบายใจกัอ่นที่ี�จะให้
ขอ้มลู็สว่นตัวัของคณุ (เชั่น่ ที่ี�อยูบ่า้น) หรอ่สำาเนา
เอกัสารป้ระจำาตัวัสว่นบคุคล็ (เชั่น่ หนงัสอ่เดนิที่าง)  
คุณุคุวรเก็บุเอกสิารตัน้ฉบุบัุไวใ้นคุรอบุคุรองเสิม่อ

  กัอ่นเร ิ�มงาน ตัรวจสอบใหแ้นใ่จวา่คณุแล็ะนายจา้ง
ไดห้ารอ่แล็ะตักัล็งเกัี�ยวกับักัารเตัรยีมกัารในกัาร
ที่ำางานของคณุแล็ว้ ตัวัอยา่งเชื่น่:

•  โดยการขอและเก็บุสิำาเนาหนังสิอ่สิญัญาจา้งไว ้
•  โดยตัรวจสิอบุใหแ้น่ใจวา่คุณุไดอ้า่นและเขา้ใจสิญัญา 

ใดๆ ทำ่�คุณุอาจถก้ขอใหล้งนาม่
•  ในกรณ่ทำ่�ไม่ม่่ส่ิญัญาเป็นลายลกัษีณอ์กัษีร ใหเ้ก็บุบุนัทำกึ

ของคุณุเองเก่�ยวกบัุสิิ�งทำ่�คุณุและนายจา้งไดพ้ด้คุยุและ
ตักลงกนัเก่�ยวกบัุงานของคุณุ

  เก็ับบนัที่กึัเกัี�ยวกับังานของคณุ เพิ่�อใหค้ณุมสี ิ�งที่ี�จะ
พิสิจูนป์้ระสบกัารณข์องคณุ รวมถูงึ:

•  เก็บุบุนัทำกึและตัดิตัาม่ชื่ั�วโม่งการทำำางานของคุณุ
•  เก็บุสิำาเนาเอกสิารสิำาคุญัเก่�ยวกบัุการเตัรย่ม่งานของคุณุ
•  การเก็บุบุนัทำกึหรอ่หลกัฐานเก่�ยวกบัุสิภัาพการทำำางาน

ของคุณุ
•  ตัรวจสิอบุจำานวนเงนิในสิลปิเงนิเดอ่นของคุณุใหต้ัรงกบัุ

ชื่ั�วโม่งทำ่�คุณุทำำางาน นายจา้งทำกุคุนตัอ้งใหส้ิลปิเงนิเดอ่น
แกล่ก้จา้ง
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